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17.2. – 19.2. Intensivseminar Bodenfruchtbarkeit 
für EinsteigerInnen / im Hausgarten

Kleiner Garten ganz groß – 
„mi Kischta Gärtle“ wächst weiter!

27.2. „Garta tuat guat“ Fortbildung für Pädagogen und 
OGV „mi Kischta Gärtle“ und Schulgarten im BSBZ

ab 21.2. Gemüseseminar – Eigenanbau von Gemüse 
im Haus- und Kleingarten

25.3.Vortragsabend „Natur im Garten“ – 
So wird mein Garten naturnah! Götzis

�21.4. Plastik immer und überall! Wie können wir 
es dennoch einsparen, vermeiden oder umgehen? 
Bregenz, Marienberg

20.6. Fachtagung 
Wildgehölze Ludesch

Erlebnis Verbandslehrfahrt, deutsches 
Bodenseeufer und Schwäbisch Alb

22.10. Vortragsabend Wildgehölze 
mit Rudi Beiser

14.11. – 1. Tag der Vorarlberger 
Gemeinschaftsgärten 
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G
liebe Garten- und NaturliebhaberInnen!
Gärten geben Halt. Das Gärtnern hat in den vergangenen Jahren enorm an Stellenwert gewon-
nen. Der OGV Vorarlberg sieht das als ein wunderbar positives Signal eines Wandels der Werte 
und Einstellungen. 
Durch das Weiterdenken vieler Menschen und dem sensiblen Umgang mit der Natur halten wir 
der verschwenderischen Welt entgegen und müssen keine zerstörerischen Spuren hinterlassen. 
Gerade durch unseren eigenen Garten können wir für unsere Ökobilanz Großartiges bewirken 
und Unglaubliches leisten. Der Trend, sich immer mehr mit (Wild-)Obst, Gemüse und Kräutern 
aus dem eigenen Garten zu versorgen und zu verwöhnen, nimmt stetig zu.

Einen Garten zu pflegen, zu beobachten, wachsen zu lassen, Kreisläufe zu verstehen, erfordert 
das, was in unserer Gesellschaft am Kostbarsten geworden ist: Zeit, Zuwendung und Raum. 
Wer sich diesen Luxus heuer erstmals gönnen mag, also sich den Zugang zur eigenen Gemü-
se-Versorgung verschaffen will, erlernt und erprobt im Gemüseseminar die nötigen Grundlagen.

Die Liebe zum Gärtnern beschränkt sich beim OGV natürlich nicht nur auf den eignen Garten, 
sondern rückt Themen jenseits des eigenen Gartenzauns in den Mittelpunkt: Nachhaltige 
Bodenfruchtbarkeit durch neue Anbausysteme, Wild(obst)hecken zur Schaffung von besonderen 
Lebens- und Kultur-Räumen, Mi Kischta Gärtle wächst weiter mit Kinderhänden, weniger Plastik 
im Alltag ist möglich - und es gibt da eine Plakette für Ihren Garten: „Natur im Garten“. 
GemeinschaftsgärtnerInnen zelebrieren den 1. Tag der Vorarlberger Gemeinschaftsgärten. 
Highlight ist wie immer die Verbandslehrfahrt, perfekt ans Jahresthema angepasst.

Unser aktuelles Jahresprogramm bietet wertvolles Wissen aus der sehr Garten-erfahrenen 
OGV-Familie sowie von hochkarätigen ExpertInnen aus dem deutschsprachigen Raum. Wir 
freuen uns mit euch auf ein buntes Gartenjahr 2020! Garta tuat guat!

			   Euer OGV Landesverband

Liebe OGV Familie,
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Anbausysteme zur Steigerung 
der Bodenfruchtbarkeit

Das Seminar findet aufgrund der großen Nachfrage 
bereits zum 2. Mal in Vorarlberg statt! 

Inhaltliche Schwerpunkte:
n	 Grundlagen Bodenfruchtbarkeit
n	�Anbausysteme mit fast ständiger, vielfältiger 

Durchwurzelung und Bodenbedeckung bei garekon-
servierender Bodenbearbeitung

n	Methoden für die Praxisfelder
n	� Planungsübungen zur Umsetzung des Systems im 

eigenen Hausgarten

Wer in einer vertrauten Kleingruppe die Grundlagen und 
praktischen Umsetzungen durchdenken und üben will, 
mehr über diese neuen, zukunftsfähigen Anbausysteme 
wissen und an der Entwicklung mitforschen will...ist bei 
diesem Seminar genau richtig!

Termin: 	 Montag, 17. Februar 2020 – Mittwoch, 
		  19. Februar 2020
Zeit: 	 Montag, Dienstag 9:00 – 17:00 Uhr, 
		  Mittwoch 9:00 – 11:00 Uhr
Ort: 		 BSBZ für Vorarlberg, Rheinhofstr. 16, 
		  6845 Hohenems
Referent: 	Jan-Hendrik Cropp 
		  (www.bodenfruchtbarkeit.net)
Kosten: 	� für Mitglieder in einem OGV Verein 230,–
		  inkl. Mittagessen und Unterlagen

für Nichtmitglieder 250,– inkl. Mittagessen 
und Unterlagen

Anmeldung bis 31. Jänner 2020: 
schrift@ogv.at oder 0664/5222901 (Sigrid Ellensohn)

Im Anschluss von Mittwochnachmittag, 19.2. bis 
Freitag, 21.2.2020, findet das INTENSIV-
SEMINAR BODENFRUCHTBARKEIT 2020 FÜR 
BÄUERLICHE GROSSFLÄCHEN (ebenfalls im 
BSBZ Hohenems) statt. 
Anmeldungen auf www.vbg.lfi.at – programm. 



Bodenfruchtbarkeit

Intensivseminar 
Bodenfruchtbarkeit 2020 
für Einsteiger*innen / 
im Hausgarten

17. ¯ 19. Februar 2020   
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Kleiner Garten ganz groß
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Kleiner Garten ganz groß

... Mi Kischta Gärtle wächst weiter!
Nach einer großartigen Aktion im letzten Jahr stellen wir auch in diesem Schuljahr 
die kleine Holzkiste in den Mittelpunkt und sorgen wieder für den längsten Garten 
Vorarlbergs – vom Piz Buin bis zum Bodensee. Kinder und Jugendliche bauen die 
Holzkiste selbst zusammen und erschaffen ihren eigenen kleinen Garten, gestalten 
und bepflanzen ihn nach eigenem Interesse als junge GärtnerInnen. 

Angesprochen zum Mitmachen sind alle Bildungseinrichtungen, OGV-Vereine, 
Vereine und Institutionen mit pädagogischem Schwerpunkt sowie Privatinitiativen. 
Die ersten 1500 Kischta Gärtle erhalten einen Kostenzuschuss!

Informationen und Anmeldung unter schulgarten@ogv.at
Anmeldeschluss: 20. Jänner 2020

(Bau-)Anleitungen, Info-Materialien und das Anmeldeformular mit Unterstützungs-
ansuchen zum Download findet ihr unter: www.ogv.at - Service – Schulgarten. 
Die passende Info-Veranstaltung findet am 27. Februar 2020 im BSBZ Hohenems 
statt. Anmeldung ebenfalls unter schulgarten@ogv.at

[Eine Aktion von „Garta tuat guat“ – der  Vorarlberger Kinder- und Schulgartenini-
tiative (eine Kooperation der Obst- und Gartenkultur Vorarlberg und der Pädagogi-
schen Hochschule Vorarlberg)]
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     Mi Kischta Gärtle 
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Info-Veranstaltung mit Praxis
Bei dieser Fortbildung bekommt ihr als PädagogInnen und BegleiterInnen der OGVs zusätzliche 
Arbeitsmaterialien, Tipps und Tricks sowie einen inspirierenden Input durch Isabella Moosbrugger, 
Initiatorin des Bezauer Schulgartens. Vernetzung und Austausch untereinander ist garantiert! 

Termin: 	 Donnerstag, 27. Februar 2020
Zeit: 	 14:00 – 18:00 Uhr
Ort: 	 BSBZ für Vorarlberg, Rheinhofstr. 16, 6845 Hohenems
Mitwirkende: 	� Anja Burtscher, Stefan Jarau, Renate Moosbrugger, Beate Hermann,  

Rudi Waibel, Sigi Wohlgenannt, Sonja Burtscher, Isabella Moosbrugger u.a.
Anmeldung: 	 bis 20. Jänner 2020 - schulgarten@ogv.at

Die Teilnahme ist kostenlos!

     Mi Kischta Gärtle 
27. Februar 2020  

Pädagogische Hochschule Vorarlberg
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Eigenanbau von Gemüse im 
Haus- und Kleingarten
Wir wollen mit diesem Kurs Menschen beim Start in den Gemüseanbau in 
Haus- und Gemeinschaftsgärten unterstützen. Der Fokus liegt auf naturnahem 
Gemüseanbau, von der Aussaat über Pflegemaßnahmen bis zur Ernte.

KURSPROGRAMM:	
Freitag, 21. Februar 2020, 19:00 – 21:00 Uhr, BSBZ Hohenems
Anlage eines Gemüsegartens, Blick in den Boden, Vorbereitung für's 
Gemüsejahr, Materialien und Werkzeuge 

Samstag, 28. März 2020, 09:00 – 16:00 Uhr, Sunnahof Tufers
Pflanzen verstehen lernen, Anzucht von Gemüse, Beetvorbereitung und Nähr-
stoffversorgung, praktische Übungen zur Beetvorbereitung und Vermehrungs- 
arten von Gemüse und Kräuter 

Samstag, 18. April 2020, 09:00 – 16:00 Uhr, BSBZ Hohenems und Praxis
Kultur- und Pflegearbeiten zu verschiedenen Gemüsekulturen, 
Düngung im Hausgarten, Pflanzengesundheit im Hausgarten

Samstag, 16. Mai 2020, 09:00 – 16:00 Uhr, BSBZ Hohenems und Praxis
Tipps für wärmeliebende Gemüsearten, 
Vitamine in der späten Jahreszeit, Unkrautmanagement

Dienstag, 19. Mai 2020, 19:00 – 21:00 Uhr, Ort wird während des 
laufenden Seminars bekannt gegeben
Praxiseinheit Kompostzubereitung im Hausgarten

Referenten: 	 Harald Rammel, Alois Riedmann, Bernhard Huchler u.a.
Kosten: 	 für Mitglieder in einem OGV Verein 125,– inkl. Skripten
              	 für Nichtmitglieder 135,– inkl. Skripten

Anmeldung bis 31. Jänner 2020: 
schrift@ogv.at oder 0664/5222901 (Sigrid Ellensohn)

Gemüseseminar
Ab 21. Februar 2020   
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So wird mein Garten naturnah!
Schritt für Schritt können wir Zier- und Nutzgärten durch naturnahes Gestalten und Bewirtschaften 
wertvoller für Mensch, Tier und Umwelt machen. Das Team von Natur im Garten Vorarlberg gibt euch in 
mehreren Kurzvorträgen praxistaugliche Tipps dazu. 

Termin: 	 Mittwoch, 25. März 2020
Zeit: 	 19:00 – 21:00 Uhr
Ort: 	 Emils Stickerei, Oberes Tobel 15, Götzis 
Referenten: 	� Bereuter Martin, Büsel Caroline, Gabriel Tobias, Hammerschmidt Michael, 
	 Huchler Bernhard, Moosbrugger Isabella, Harald Rammel, Sohm Melitta 
Kosten: 	 für Mitglieder in einem OGV Verein 7,–
             	 für Nichtmitglieder 10,– Zahlung vor Ort
Anmeldung: 	�bis 16. März 2020: naturimgarten@ogv.at oder 0664/5222901 (Sigrid Ellensohn)
Anreise: 	 Öffis Buslinien: Ortsbus 1, Linie 23a, Linie 53,

	 Parken in der Tiefgarage beim Bio-Laden

[ Die Aktion „Natur im Garten“ besteht seit 1999 und befindet sich hierzulande 
seit Neuestem in der Verantwortlichkeit des OGV Vorarlbergs. Die Kernkriteri-

en sind das Gärtnern ohne Kunstdünger, Pestizide und Torf. Die Gartenbe-
wegung wurde u.a. durch den Verleih der vielerorts bekannten Plakette 
zu einer Plattform für naturnahes und ökologisches Gärtnern im privaten 
Bereich wie auch in öffentlichen Grünbereichen. ]

Mehr Infos dazu auf 
www.ogv.at/naturimgarten 

25. März 2020   

„Natur im Garten"
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Abendvortrag &
drei Workshops
Plastik ist uns ein täglicher Begleiter. Wie 
können wir es dennoch vermeiden, einsparen 
und umgehen? Reale Facts, super Tipps und 
tolle Inspirationen im Vortrag sowie in drei 
praxisorientieren Plastikfrei-Workshops zu 
Küche, Haushalt und Bad!

Termin: 	 Dienstag, 21. April 2020
Zeit: 	 19:30 Uhr
Ort: 	� Alte Glashäuser der Gärtnerei im 

Marienberg, Schloßbergstraße 
15, Bregenz

Referentin:	 Tamara Rohner u.a.
Kosten: 	� für Mitglieder in einem OGV 

Verein  20,– inkl. Materialkosten
              	� für Nichtmitglieder 25,– inkl. 

Materialkosten
Anmeldung 	bis 3. April: schrift@ogv.at oder 	
		  0664/5222901 (Sigrid Ellensohn)

Weniger Plastik 
kann gelingen!

21. April 2020   

„Natur im Garten"



Die Vielfalt 
der Wildgehölze 
in der Hecke

20. Juni 2020
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Hecken schaffen Räume, sind bedeutungsvoll 
für Tiere und die regionale Vielfalt, können 
die Bodenfruchtbarkeit steigern und schenken 
vitamin- und genussvolle Früchte für uns Men-
schen. In Vorträgen und praktischen Workshops 
lernen wir die erstaunliche Wichtigkeit der 
Hecken aus Wildgehölzen kennen, ihre Früchte 
zu verarbeiten und eine neue Hecke zu pflan-
zen. Besondere Gehölzsorten- und Pflegetipps 
inklusive!

Termin: 	 20. Juni 2020
Zeit: 	 9:00 – 18:00 Uhr
Ort: 	� Pfadiheim Ludesch, Siedlung 8, 

Ludesch
Referenten: 	 �Thomas Kopf, Pavel Beco, Bern-

hard Huchler, Burda Mäser, Rupert 
Mayr, Katharina Siemayr

Kosten: 	� für Mitglieder in einem OGV 
Verein 55,- inkl. Skript

             	 für Nichtmitglieder 65,- inkl. Skript

Anmeldung bis 29. Mai 2020: schrift@ogv.at 
oder 0664/5222901 (Sigrid Ellensohn)

SCHWERPUNKT: UNSER 
GEMEINSAMES JAHRESTHEMA!

Die Vielfalt 
der Wildgehölze 
in der Hecke
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              Erlebnis 
       Verbandslehrfahrt  2020
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              Erlebnis 
       Verbandslehrfahrt  2020

4. und 5. Juli 2020

Am Samstag 
tauchen wir 
gemeinsam ein 
in das Erlebnis 
der Wildhecken 
auf dem Demeterhof 
Bentele in Tettnang und 
stärken uns bei einer Bierver-
köstigung aus eigenem Hopfenanbau.

Anschließend besuchen wir den Andreashof in 
Überlingen, wo wir den Anbau und die Veredlung 
der Lichtyam bestaunen, welche bereits Rudolf 
Steiner als „Lebensmittel der Zukunft“ bezeichnete.
Die Fischermühle ist ein wunderschöner Ort am 
Nordrand der Schwäbischen Alb. Hier werden uns 
beeindruckende Einblicke in die wesensgemäße 
Bienenhaltung, die blühende Landschaft und Heil-
mittelerzeugung ermöglicht.

Nach einer gemütlichen Nacht im Gasthof Linde 
in Albstadt verwöhnen wir uns am Sonntagvormit-
tag mit einer genüsslichen Bodenseeschifffahrt, 
genießen dann das Flair der Stadt Konstanz und 
entdecken auch die kulturellen Besonderheiten 
dieser Stadt.

Den einzigartigen Abschluss unserer Lehrfahrt fei-
ern wir in Hohenems. Exklusiv für uns OGVler öffnet 
uns die Gräfin persönlich ihren Palastgarten.
Lassen wir uns überraschen und genießen zwei                                                                                         
Tage Natur pur, Inspiration und Gemeinsamkeit!

Wir freuen uns auf Euer mit dabei sein!

Termin: 	 4. + 5. Juli 2020
Erlebnispreis	� 215,– (Einzelzimmerzuschlag 32,–) 

beinhaltet: Busfahrt, Unterkunft, alle Führungen, 
Jausen, ein Mittagessen und ein Abendessen, 
Schifffahrt, Stadtführung

Buseinstiegstellen werden nach Anmeldung 
bekannt gegeben.

Anmeldung so schnell wie möglich, 70 Plätze stehen 
zur Verfügung: schrift@ogv.at oder 0664/5222901 
(Sigrid Ellensohn)P
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Geheimnisse 
der Wildhecke

22. Oktober 2020       

Heilkraft, Mythen 
und Kulturgeschichte

Menschen und Hecken pflegen seit Jahr-
tausenden eine Beziehung der besonderen 
Art – man denke nur an den Hollerbusch. 
Holunder, Schlehe, Weißdorn waren nicht nur 
Feldgrenzen, sondern auch Nahrung und Me-
dizin. Ein mitreißender Vortragsabend mit dem 
Buchautor Rudi Beiser und seinem umfangrei-
chen Wissen über aktuelle Heilpflanzenkunde. 
Neben Legenden und Mythen wird bei dem 
Vortrag auch die ökologische Bedeutung der 
Hecke erörtert. 

SCHWERPUNKT: 
UNSER GEMEINSAMES 
JAHRESTHEMA!

Termin: 22. Oktober 2020
Zeit: 19:00 Uhr
Ort: inatura, Jahngasse 9, Dornbirn
Referent: Rudi Beiser
Kosten: 7,–  Reservierung, 10,– Abendkasse
Reservierung: schrift@ogv.at oder 
0664/5222901 (Sigrid Ellensohn)

Anschließend findet am Freitag, 23. Oktober 
ein ganztägiges, praxisorientiertes Seminar 
zum Thema „Heckensträucher - Medizin, 
Nahrung und Schutz“ im Jugend- und 
Bildungshaus St. Arbogast statt. Detaillierte 
Informationen und Anmeldung unter www.
arbogast.at/Programm/Lebensgestaltung. 

Eine Kooperation mit der Inatura Dornbirn
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Von GemeinschaftsgärtnerInnen für GemeinschaftsgärtnerInnen und jene, die's 
werden wollen!

Gemeinsam zu gärtnern verbindet Gemüse, Kräuter, Beeren und Blumen mit kollegialer 
Gemeinschaft. In Workshops und Open-Space-Runden werden die bunten Facetten relevan-
ter Produktions- und Gemeinschaftsprozesse beleuchtet, erarbeitet, weiterentwickelt, erlernt. Vom 
Kompostieren und der Jungpflanzenanzucht bis zur Selbstorganisation und Kommunikationskultur. 
Austausch garantiert!

Termin:	 Samstag, 14.11.2020
Zeit:	� 9:30 – 17:00 Uhr anschließend Filmabend „Strategie der krummen Gurken“  

und Diskussion „Gesellschaftliche Bedeutung von Gemeinschaftsgärten  
und Solidarischen Landwirtschaften in der Zukunft“

Ort: 	 OGV Schopf, Flotzbachstraße 30, Wolfurt
Mitwirkende: 	Stefan Schartlmüller u.a.
Kosten: 	 29,–

Gemeinschafts-Garten-Mittagessen: 
Bring was mit zum Teilen mit anderen!

Anmeldung: bis 23.10.2020
schrift@ogv.at oder 0664/5222901 
(Sigrid Ellensohn) 

14. November 2020      

1. TAG DER VORARLBERGER 
GEMEINSCHAFTSGÄRTEN



So klappt`s mit deiner Anmeldung 
für die Veranstaltungen:

Melde dich ab sofort bei Sigrid Ellensohn – 
schrift@ogv.at oder 0664/5222901 an!
Zahle die erforderlichen Beiträge im Voraus und 
spätestens bis 3 Wochen  vor der Veranstaltung ein!

Sparkasse Feldkirch
IBAN: AT15 2060 4031 0117 3080  |  BIC: SPFKAT2BXXX
Gib bitte bei der Überweisung unbedingt Vor- und Nach-
namen und die Veranstaltung an! Mit der Einzahlung ist 
die Anmeldung fixiert!

Anmeldeschluss für alle Veranstaltungen 
(außer OGV-Lehrfahrt)  ist immer 
3 Wochen vor dem Termin. 
Die Rückerstattung ist nur bei 
Abmeldung bis max. 1 Woche 
vor der Veranstaltung möglich.

B B B Herzlichen Dank an unsere 
Schriftführerin Sigrid Ellensohn und 
unsere Kassierin Miriam Ammann für die 
Abwicklung der Anmeldungen! B B B


